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AFGSU niveau 2
Gestes et soins d'urgence.

Programme de formation - version 3.0 - mise à jour du 02/10/2026

Informations pratiques
Public visé Professionnels de santé et personnels concernés par l'AFGSU 2 selon la

réglementation en vigueur.

Prérequis Appartenir à une catégorie de professionnels éligible à l'AFGSU 2 ; vérification du
statut professionnel avant inscription.

Durée 21 heures - 3 jours

Modalités Présentiel obligatoire pour les apprentissages pratiques. Formation réalisée dans le
cadre réglementaire applicable avec un organisme/formateur habilité lorsque requis.

Modalités d’accès Demande de devis via le site, par courriel ou par téléphone, analyse du besoin,
validation du devis puis signature de la convention de formation. En cas de
financement avec subrogation, l’inscription est confirmée après accord de prise en
charge de l’OPCO.

Délai d’accès 8 jours après la signature de la convention de formation professionnelle ou 15 jours
après accord de prise en charge par l'OPCO en cas de demande de subrogation.

Tarif Sur devis. Le devis précise le coût en fonction de la durée, du nombre de participants,
du lieu, des modalités et des éventuels frais associés.

Accessibilité Les besoins liés à une situation de handicap ou à un besoin particulier sont recueillis
avant la session. MAJY Insertion étudie les adaptations possibles (rythme, supports,
accessibilité des locaux, modalités pédagogiques) et mobilise, si nécessaire, les
ressources ou partenaires compétents.

Contact contact@majy-insertion.com - 06 09 74 62 40

Finalité de la formation
Gestes et soins d'urgence.

Objectifs opérationnels
• Identifier une urgence médicale et alerter de façon adaptée.
• Prendre en charge les urgences vitales en attendant l'équipe médicale.
• Agir face aux urgences potentielles.
• Participer à la réponse collective face à une situation sanitaire exceptionnelle.
• Mettre en œuvre les gestes adaptés à son environnement professionnel.

Contenu de la formation
1. Urgences vitales
• Protection, bilan et alerte.
• Obstruction des voies aériennes, hémorragies et perte de connaissance.
• Arrêt cardiaque, RCP et défibrillateur.
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2. Urgences potentielles
• Malaise, traumatisme, brûlure et plaie.
• Situations particulières selon le public.
• Surveillance et transmission des informations.

3. Situations sanitaires exceptionnelles
• Organisation sanitaire et plans de secours.
• Risques collectifs et principes de protection.
• Rôle du professionnel dans la chaîne de secours.

4. Mises en situation
• Scénarios contextualisés.
• Enchaînement des gestes et communication en équipe.
• Évaluation pratique et synthèse.

Méthodes pédagogiques
Démonstrations, apprentissages gestuels, ateliers pratiques et simulations.

Moyens pédagogiques et techniques
Mannequins, défibrillateur de formation, matériel de simulation et supports réglementaires.

Positionnement en amont
Questionnaire ou échange de positionnement en amont permettant d'identifier l'expérience, les
attentes, le niveau initial et les éventuels besoins d'adaptation.

Évaluation des acquis
Évaluation continue des gestes et comportements selon le dispositif AFGSU applicable.

Suivi et preuve de réalisation
Attestation AFGSU 2 délivrée uniquement lorsque la formation est réalisée et validée dans un dispositif
habilité conforme.

Programme de référence. Avant chaque contractualisation, MAJY Insertion analyse le besoin du
commanditaire. Le programme remis avec le devis ou la convention reprend les objectifs, contenus,
durée et modalités applicables à la session concernée.


